
C H F  9

S E A S O N A L  V E G E T A B L E  S O U P

C H F  1 2

W a r m  r o l l e d  o a t s  p r e p a r e d  w i t h  w h o l e  m i l k  o r  p l a n t - b a s e d  m i l k

W a r m e  H a f e r f l o c k e n ,  z u b e r e i t e t  m i t  V o l l m i l c h  o d e r  p f l a n z l i c h e r  M i l c h

L I T T L E  E X P L O R E R S ’L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N UM E N U

L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N U

F r i s c h e s  S a i s o n g e m ü s e ,  s c h o n e n d  g e k o c h t  u n d  f e i n
p ü r i e r t

F r e s h  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s  g e n t l y  c o o k e d  a n d  b l e n d e d  t o  a
s m o o t h  c o n s i s t e n c y

C H F  1 0

F ü r  K i n d e r  b i s  1 2  J a h r e  |  A l l e  d e k l a r a t i o n s p f l i c h t i g e n  P r o d u k t e  s i n d  a u s  d e r  S c h w e i z  |  G e r n e  i n f o r m i e r e n  w i r  S i e  ü b e r  A l l e r g e n e .

C R E A M Y  O A T  P O R R I D G E

C r e m i g e r  A r b o r i o - R e i s  m i t  f r i s c h e n  Z u c c h i n i ,  s a n f t  g e g a r t  f ü r  e i n e  w e i c h e
u n d  l e i c h t  e s s b a r e  K o n s i s t e n z

C r e a m y  A r b o r i o  r i c e  w i t h  f r e s h  z u c c h i n i ,  c o o k e d  t o  a  s o f t  a n d  e a s y - t o - e a t
t e x t u r e .

Z U C C H I N I  R I S O T T O

F o r  k i d s  u p  t o  1 2  y e a r s  |  A l l  p r o d u c t s  t o  b e  d e c l a r e d  a r e  f r o m  S w i t z e r l a n d  |  W e  w i l l  b e  d e l i g h t e d  t o  i n f o r m  y o u  a b o u t  a l l e r g e n s .

B A B Y  A N D  T O D D L E RB A B Y  A N D  T O D D L E R   
S E L E C T I O N SS E L E C T I O N S

B A B Y  A N D  T O D D L E R  
S E L E C T I O N S



C H F  9

M I N I  P E A N U T  B U T T E R  &  B A N A N A  S A N D W I C H

C H F  1 0

C H F  8

S e l e c t i o n  o f  f r e s h l y  s l i c e d  s e a s o n a l  f r u i t s

A u s w a h l  a n  f r i s c h  g e s c h n i t t e n e n  s a i s o n a l e n  F r ü c h t e n

L I T T L E  E X P L O R E R S ’L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N UM E N U

L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N U

V o l l k o r n b r o t  m i t  n a t ü r l i c h e r  E r d n u s s b u t t e r  u n d  f r i s c h e r
B a n a n e

W h o l e g r a i n  b r e a d  w i t h  n a t u r a l  p e a n u t  b u t t e r  a n d  f r e s h  b a n a n a

F ü r  K i n d e r  b i s  1 2  J a h r e  |  A l l e  d e k l a r a t i o n s p f l i c h t i g e n  P r o d u k t e  s i n d  a u s  d e r  S c h w e i z  |  G e r n e  i n f o r m i e r e n  w i r  S i e  ü b e r  A l l e r g e n e .

F R E S H  S E A S O N A L  F R U I T  P L A T E

N a t u r g r i e c h i s c h e r  J o g h u r t  m i t  B e e r e n k o m p o t t

N a t u r a l  G r e e k  y o g u r t  w i t h  b e r r y  c o m p o t e

G R E E K  Y O G U R T  P O T

F o r  k i d s  u p  t o  1 2  y e a r s  |  A l l  p r o d u c t s  t o  b e  d e c l a r e d  a r e  f r o m  S w i t z e r l a n d  |  W e  w i l l  b e  d e l i g h t e d  t o  i n f o r m  y o u  a b o u t  a l l e r g e n s .

L I G H T  B I T E S  &  S N A C K SL I G H T  B I T E S  &  S N A C K SL I G H T  B I T E S  &  S N A C K S

G A R D E N  V E G E T A B L E  C R U D I T É S

G u r k e n - ,  K a r o t t e n -  u n d  P e p e r o n i s t i c k s  s e r v i e r t  m i t
J o g h u r t - D i p

C u c u m b e r ,  c a r r o t  a n d  b e l l  p e p p e r  s t i c k s  s e r v e d  w i t h  a  y o g u r t
d i p

C H F  8



C H F  2 2

P A S T A  Y O U R  W A Y

C H F  2 4

C H F  1 9

C H F  2 4

C r i s p y  c h i c k e n  b r e a s t  n u g g e t s  s e r v e d  
w i t h  c o u n t r y - s t y l e  f r i e s  o r  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s

K n u s p r i g e  P o u l e t b r u s t - N u g g e t s  s e r v i e r t
 m i t  C o u n t r y  F r i e s  o d e r  s a i s o n a l e m  G e m ü s e

L I T T L E  E X P L O R E R S ’L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N UM E N U

L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N U

W a h l w e i s e  P e n n e  o d e r  S p a g h e t t i  m i t  T o m a t e n s a u c e  o d e r  P a r m e s a n - R a h m s a u c e
C h o i c e  o f  p e n n e  o r  s p a g h e t t i  w i t h  t o m a t o  s a u c e  o r  P a r m e s a n  c r e a m  s a u c e

F ü r  K i n d e r  b i s  1 2  J a h r e  |  A l l e  d e k l a r a t i o n s p f l i c h t i g e n  P r o d u k t e  s i n d  a u s  d e r  S c h w e i z  |  G e r n e  i n f o r m i e r e n  w i r  S i e  ü b e r  A l l e r g e n e .

S W I S S  C H I C K E N  N U G G E T S

W a g y u - R i n d f l e i s c h ,  G r u y è r e - K ä s e ,  S a l a t  u n d  T o m a t e ,  s e r v i e r t  m i t  P o m m e s  f r i t e s

W a g y u  b e e f  p a t t y ,  G r u y è r e  c h e e s e ,  l e t t u c e  a n d  t o m a t o  s e r v e d  w i t h  p o t a t o  f r i e s

M I N I  W A G Y U  C H E E S E B U R G E R

F o r  k i d s  u p  t o  1 2  y e a r s  |  A l l  p r o d u c t s  t o  b e  d e c l a r e d  a r e  f r o m  S w i t z e r l a n d  |  W e  w i l l  b e  d e l i g h t e d  t o  i n f o r m  y o u  a b o u t  a l l e r g e n s .

M A I N  C O U R S E SM A I N  C O U R S E SM A I N  C O U R S E S

G R I L L E D  S W I S S  S A L M O N

S c h w e i z e r  L a c h s  a u s  l o k a l e r  H e r k u n f t ,  s e r v i e r t  m i t  c r e m i g e m  K a r t o f f e l p ü r e e
u n d  g e d ä m p f t e n  B a b y k a r o t t e n

L o c a l l y  s o u r c e d  S w i s s  s a l m o n  s e r v e d  w i t h  c r e a m y  p o t a t o  m a s h  a n d  s t e a m e d
b a b y  c a r r o t s

C H I C K E N  &  V E G E T A B L E  F R I E D  R I C E

C H F  2 1

I m  W o k  g e b r a t e n e r  R e i s  m i t  P o u l e t ,  s a i s o n a l e m  G e m ü s e  u n d  S p i e g e l e i
W o k - f r i e d  r i c e  w i t h  c h i c k e n ,  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s  a n d  a  s u n n y - s i d e - u p  e g g



C H F  1 0

W A R M  C H O C O L A T E  C H I P  C O O K I E  
W I T H  C A R A M E L  I C E  C R E A M

C H F  1 9

C H F  1 0

S e a s o n a l  f r u i t s  a n d  b e r r i e s  w i t h  f r e s h  m i n t

S a i s o n a l e  F r ü c h t e  u n d  B e e r e n  m i t  f r i s c h e r  M i n z e

L I T T L E  E X P L O R E R S ’L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N UM E N U

L I T T L E  E X P L O R E R S ’
M E N U

F R E S H  F R U I T  &  B E R R Y  S A L A D

F r i s c h  z u b e r e i t e t e r  V a n i l l e - M i l k s h a k e  m i t  E r d b e e r e n

F r e s h l y  p r e p a r e d  v a n i l l a  m i l k s h a k e  a n d  s t r a w b e r r i e s

V A N I L L A  M I L K S H A K E  &  S T R A W B E R R Y

D E S S E R T SD E S S E R T SD E S S E R T S

F ü r  K i n d e r  b i s  1 2  J a h r e  |  A l l e  d e k l a r a t i o n s p f l i c h t i g e n  P r o d u k t e  s i n d  a u s  d e r  S c h w e i z  |  G e r n e  i n f o r m i e r e n  w i r  S i e  ü b e r  A l l e r g e n e .

 S H I R L E Y  T E M P L E

G i n g e r  A l e ,  G r e n a d i n e  s y r u p

C H F  1 4

F R U I T  P U N C H

O r a n g e ,  P i n e a p p l e ,  A p p l e

C H F  1 4

K i d s  C o c k t a i lK i d s  C o c k t a i lK i d s  C o c k t a i l

G i n g e r  A l e ,  G r e n a d i n e s i r u p O r a n g e ,  A n a n a s ,  A p f e l

F o r  k i d s  u p  t o  1 2  y e a r s  |  A l l  p r o d u c t s  t o  b e  d e c l a r e d  a r e  f r o m  S w i t z e r l a n d  |  W e  w i l l  b e  d e l i g h t e d  t o  i n f o r m  y o u  a b o u t  a l l e r g e n s .


	LITTLE EXPLORERS’ MENU
	BABY AND TODDLER  SELECTIONS
	CREAMY OAT PORRIDGE
	ZUCCHINI RISOTTO
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	SEASONAL VEGETABLE SOUP
	Frisches Saisongemüse, schonend gekocht und fein püriert
	Fresh seasonal vegetables gently cooked and blended to a smooth consistency
	CHF 10


	MINI PEANUT BUTTER & BANANA SANDWICH
	Wholegrain bread with natural peanut butter and fresh banana
	CHF 10
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	PASTA YOUR WAY
	Wahlweise Penne oder Spaghetti mit Tomatensauce oder Parmesan-Rahmsauce
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